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９
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今
年
の
夏
は
記

録
破
り
の
猛
暑
と

な
り
ま
し
た
。
そ

の
暑
さ
の
中
、
原

水
爆
禁
止
世
界
大

会
は
８
月
６
日
に
73
回
を
迎

え
ま
し
た
。
毎
年
平
和
記
念

式
典
で
男
女
２
人
の
子
ど
も

代
表
が
「
平
和
へ
の
誓
い
」

を
し
ま
す
が
、
い
つ
も
心
を

打
た
れ
ま
す
。
今
回
の
誓
い

の
言
葉
も
か
つ
て
観
た
映
画

「
広
島
」
を
彷
彿
さ
せ
る
内

容
で
し
た
。

　

私
の
親
類
の
小
学
６
年
の

男
の
子
も
今
年
初
め
て
祖
母

と
参
加
し
ま
し
た
。
大
会
に

参
加
す
る
前
に
書
い
た
「
は

だ
し
の
ゲ
ン
で
平
和
を
知
っ

た
」
と
い
う
作
文
で
は
、
原

爆
の
恐
ろ
し
さ
は
広
島
を
焦

土
化
し
た
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、「
た
っ
た
１
発
で
も
、

多
く
の
命
を
う
ば
う
こ
と
、

生
き
の
こ
っ
て
も
火
傷
や
後

遺
症
で
人
生
が
メ
チ
ャ
ク
チ

ャ
に
さ
れ
て
し
ま
う
」、「
戦

争
に
反
対
し
た
だ
け
で
殺
さ

れ
た
り
、
拷
問
を
受
け
る
な

ど
戦
争
は
人
の
心
ま
で
狂
わ

せ
て
し
ま
う
」
と
的
確
に
捉

え
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
の
こ
と
で
す
が
、
被

爆
国
の
首
相
で
あ
る
安
倍
さ

ん
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約
に

も
ふ
れ
ず
じ
ま
い
で
す
。

　

私
の
所
属
す
る
住
吉
支
部

は
毎
年
「
平
和
の
つ
ど
い
」

で
世
界
大
会
に
参
加
し
た
組

合
員
の
報
告
を
聞
い
て
い
ま

す
。

　

報
告
会
後
、
西
瓜
を
食
べ

る
の
が
慣
例
で
す
。
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委
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川
崎
医
療
生
協
（
桑
島
政
臣
理
事
長
）
で
は
、
健
康
づ
く
り
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
神
奈
川
ま

る
ご
と
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
今
年
も
10
、
11
月
の
２
ヵ
月
間
開
催
し
ま
す
。
５
つ
の
医
療
・

福
祉
生
協
と
、
購
買
生
協
な
ど
も
加
盟
す
る
神
奈
川
県
生
活
協
同
組
合
連
合
会
の
共
催
で
神
奈

川
県
全
域
で
行
っ
て
い
る
運
動
で
す
が
、
今
年
は
川
崎
市
も
同
様
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
は
じ
め

た
た
め
協
力
し
て
推
進
し
て
い
ま
す
。

10
個
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

 

コ
ー
ス
か
ら
選
択

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
は
、
健

康
生
活
の
た
め
に
目
標
を
決
め

て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
医
療
生
協

が
進
め
る
啓
発
活
動
で
す
。
医

療
生
協
の
組
合
員
で
は
な
く
て

も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

が
、
参
加
に
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ー
ト
」
が
必
要
で
す
。
こ
の

シ
ー
ト
は
組
合
員
に
は
新
聞
に

折
り
込
ま
れ
て
10
月
ま

で
に
は
届
き
ま
す
（
一

部
配
付
で
き
な
い
地
域

も
あ
り
ま
す
）。

　

川
崎
医
療
生
協
が
加

盟
す
る
日
本
医
療
福
祉

生
活
協
同
組
合
連
合
会

で
は
、健
康
の
た
め「
８

つ
の
生
活
習
慣
と
２
つ

の
健
康
指
標
」
を
定
め

て
い
て
、
こ
れ
を
も
と

に
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
で

は
10
の
コ
ー
ス
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

10
の
コ
ー
ス
と
は
別
に

「
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

達
成
で
き
た
ら
記
念
品

　

今
年
は
10
、
11
月
の
う
ち
30

日
以
上
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
で
き

た
日
に
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト

に
印
を
つ
け
て
記
録
し
ま
す
。

30
日
以
上
で
き
た
ら
チ
ャ
レ
ン

ジ
シ
ー
ト
に
記
載
さ
れ
て
い
る

提
出
方
法
で
送
る
と
、
記
念
品

が
も
れ
な
く
も
ら
え
ま
す
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
の
中
に

「
だ
れ
か
と
お
し
ゃ
べ
り
」
と

い
う
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
外
に
出
か
け
誰
か
と
楽

し
く
（
こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト
）
お

し
ゃ
べ
り
を
す
る
こ
と
を
目
標

に
し
て
い
ま
す
。
こ
う
す
る
と

免
疫
力
が
ア
ッ
プ
す
る
と
、
健

康
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
監
修
す
る
東

京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー

研
究
所
の
鈴
木
宏
幸
博
士
は
話

し
ま
す
。

川
崎
市
も
健
康

 

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
実
施

　

今
年
か
ら
川
崎
市
も
「
か
わ

さ
き
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
始

め
ま
し
た
。
と
も
に
健
康
度
を

ア
ッ
プ
し
よ
う
と
い
う
ね
ら
い

な
の
で
、
川
崎
医
療
生
協
で
は

川
崎
市
と
協
力
関
係
を
結
び
ま

し
た
。
川
崎
医
療
生
協
の
健
康

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
達
成
す
る
と
、

川
崎
市
の
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
の

ポ
イ
ン
ト
が
ひ
と
つ
も
ら
え
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

☎
０
４
４

－

２
０
０

－

３
９
３

９
サ
ン
キ
ュ
ー
コ
ー
ル
か
わ
さ

き
ま
で
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
は
、
川

崎
市
内
の
医
療
生
協
の
各
事
業

所
か
、
川
崎
医
療
生
協
組
織
部

で
入
手
で
き
ま
す
。
ま
た
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
と
る
と
ウ
ェ
ブ

で
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

☎
０
４
４

－

２
６
６

－

７
５
３
２

組
織
部
ま
で

ー10月、11月の２ヵ月間で実施ー10月、11月の２ヵ月間で実施！！ ーー

絵
手
紙

神奈川まるごと神奈川まるごと　　　 　 チャレンジチャレンジ神奈川まるごと神奈川まるごと　　　 　 チャレンジチャレンジ健 康

と
い
っ
て
、
自
分
で
目
標
を
決

め
る
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

毎
年
、
参
加
者
の
中
に
は
た

く
さ
ん
の
コ
ー
ス
を
選
択
す
る

チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
い
ま
す

が
、
主
催
者
側
は
「
健
康
づ
く

り
は
長
く
続
け
る
こ
と
が
大

事
、
い
つ
も
で
き
て
い
る
こ
と

を
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
で
は
な

く
、
新
し
い
こ
と
を
一
つ
選
ん

で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
」

と
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

こちらのQRコード
からでもチャレンジ
できます。（10月より）
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揮
し
た
。こ
の
間
、文
部
省
に
移

管
さ
れ
た
伝
染
病
研
究
所
の
所

長
も
兼
任
し
た
。
明
治
36
年
第

１
回
日
本
内
科
学
会
会
長
、
明

治
41
年
癌
研
究
会
初
代
会
頭
。

在
任
中
の
大

正
５
年
、
胃

噴
門
癌
で
没

し
た
」

　

11
歳
の
時

に
は
国
学
者

平
田
信
胤
の

養
子
と
な
り

胤
通
と
名
乗

り
ま
し
た

が
、
２
年
後
に
養
父
が
亡
く
な

り
、
青
山
姓
に
も
ど
り
、
美
濃

国
中
津
川
（
現
在
の
岐
阜
県
中

津
川
市
）
に
帰
り
ま
し
た
。

　

明
治
20
年
に
帰
国
し
た
後

　

文
京
区
本
郷
の
東
京
大
学
医

学
部
の
構
内
に
青
山
胤
通
を
顕

彰
す
る
銅
像
が
あ
り
、
以
下
の

説
明
が
添
え
て
あ
り
ま
す
。

　
「
美
濃
国
苗
木
藩
士
の
三
男

と
し
て
江
戸
麻
布

の
下
屋
敷
に
生
ま

れ
る
。
明
治
15
年

に
東
京
大
学
医
学

部
を
卒
業
、
明
治

16
年
に
ベ
ル
リ
ン

大
学
に
留
学
し
、

ウ
ィ
ル
ヒ
ョ
ウ
教

授
ら
に
つ
い
て
内

科
学
と
病
理
学
を

学
ん
だ
。
帰
途
、
パ
リ
で
シ
ャ

ル
コ
ー
教
授
に
も
教
え
を
受
け

た
。
明
治
20
年
に
帰
国
後
、
帝

国
大
学
医
科
大
学
教
授
に
就

任
、
明
治
25
年
よ
り
和
泉
橋
の

第
二
医
院
内
科
を
主
管
し
た
。

明
治
25
年
講
座
制
の
発
足
に
よ

り
内
科
学
第
二
講
座
教
授
（
の

ち
第
一
講
座
教
授
）
に
就
任
し

た
。
明
治
27
年
香
港
の
ペ
ス
ト

流
行
に
際
し
、
北
里
柴
三
郎
博

士
と
共
に
派
遣
さ
れ
病
理
解
剖

を
担
当
し
た
が
、
自
ら
感
染
し

た
。
医
科
大
学
学
長
を
16
年
間

努
め
、
医
学
界
に
影
響
力
を
発

は
、
帝
国
大
学
（
現
在
の
東

大
）の
中
で
出
世
し
ま
す
が
、

伝
染
病
政
策
で
北
里
柴
三
郎

の
伝
染
病
研
究
所
（
内
務
省

所
轄
）
と
帝
国
大
学
（
文
部

省
所
轄
）
が
激
し
く
対
立
し

ま
す
。
香
港
で
の
ペ
ス
ト
流

行
の
際
は
、
北
里
柴
三
郎
は

内
務
省
か
ら
、
青
山
は
東
大

（
文
部
省
）
か
ら
派
遣
さ
れ

ま
し
た
。
北
里
は
香
港
到
着

２
日
後
に
は
ペ
ス
ト
菌
を
発

見
し
ま
す
が
、
青
山
と
親
交

の
あ
っ
た
東
大
閥
の
森
鴎
外

は
こ
の
ペ
ス
ト
菌
の
発
見

に
、
い
ち
ゃ
も
ん
を
つ
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
青
山
は
鴎

外
と
と
も
に
脚
気
の
伝
染
病

説
を
生
涯
主
張
し
た
と
い
う

汚
点
を
残
し
ま
し
た
。

シリーズ やさしい「医学の歴史」75

明治から大正の医師たち⑤

青山 胤
たね

通
みち
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れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
ん

ど
ん
利
用
し
て
く
だ
さ
い
」と
、

同
病
院
の
藤
田
み
ち
介
護
福
祉

士
は
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
井
上
陽
郁
看
護
師
は

「
家
族
の
日
々
の
悩
み
や
困
り

事
に
気
づ
き
、
共
に
考
え
て
い

く
こ
と
で
〝
困
っ
た
時
の
ぽ
っ

か
ぽ
か
〞
と
言
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
な
関
わ
り
を
目
指
し
て
い

き
た
い
」
と
言
い
ま
す
。

利
用
す
る
場
合
は

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

に
は
福
祉
事
務
所
障
害
担
当
ケ

ー
ス
ワ
ー
カ
ー
、
ま
た
は
障
害

者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
を

通
し
て
申
し
込
み
ま
す
。な
お
、

ご
利
用
に
つ
い
て
の
詳
細
、
質

問
は
川
崎
協
同
病
院
地
域
連
携

室
相
談
課
ま
で
。

☎
０
４
４‒

２
９
９‒

４
７
８
１

８月から専用の部屋でオープン８月から専用の部屋でオープン
川崎協同病院 医療型特定短期入所サービス「ぽっかぽか」川崎協同病院 医療型特定短期入所サービス「ぽっかぽか」

スタッフみんなで考えた施設のロゴマーク

利用者の鷲田あみさんと井上看護師

　

川
崎
協
同
病
院
で
は
３
年
前

か
ら
医
療
型
特
定
短
期
入
所
と

い
う
、
身
体
的
に
も
知
的
に
も

重
度
な
障
害
を
持
つ
人
が
日
中

に
利
用
で
き
る
事
業
を
始
め
ま

し
た
。
今
ま
で
は
病
院
の
６
階

の
小
児
科
病
棟
の
空
床
を
利
用

し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
８
月

に
１
階
の
小
児
科
外
来
の
横
に

専
用
の
部
屋
「
ぽ
っ
か
ぽ
か
」

を
設
け
、
よ
り
充
実
し
た
ケ
ア

が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

平
日
に
医
師
、

看
護
師
な
ど
が
ケ
ア

　

ぽ
っ
か
ぽ
か
を
利
用
す
る
の

は
、
人
工
呼
吸
器
を
つ
け
て
い

た
り
、
口
か
ら
栄
養
を
取
る
こ

と
が
で
き
ず
、
胃
に
チ
ュ
ー
ブ

を
つ
な
げ
て
栄
養
を
補
給
し
た

り
す
る
な
ど
、
身
体
的
に
も
知

的
に
も
重
度
な
障
害
を
持
っ
て

い
る
重
症
心
身
障
害
児
（
者
）

で
す
。
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

ま
で
預
か
り
、医
師
や
看
護
師
、

介
護
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が

必
要
な
支
援
を
し
ま
す
。

川
崎
区
と
そ
の
周
辺

の
人
を
対
象

　

原
則
と
し
て
年
齢
に
制
限
は

な
く
、
重
度
の
障
害
を
持
っ
て

い
る
人
が
対
象
で
す
。た
だ
し
、

感
染
症
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場

合
は
、
医
師
の
判
断
に
よ
り
制

限
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

川
崎
区
や
そ
の
周
辺
に
居
住
し

て
い
る
人
が
対
象
で
、
現
在
の

と
こ
ろ
川
崎
区
内
で
あ
れ
ば
送

迎
も
行
っ
て
い
ま
す
。

家
族
の
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
に
応
じ
て
利
用

　

介
護
す
る
家
族
が
通
院
や
、

冠
婚
葬
祭
や
子
ど
も
の
学
校
の

行
事
、
あ
る
い
は
私
的
な
理
由

で
出
か
け
る
と
き
を
は
じ
め
、

保
護
者
・
家
族
が
体
調
不
良
や

介
護
疲
れ
な
ど
の
緊
急
時
に
も

利
用
で
き
ま
す
。

が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い
で
！

　
「
障
害
児
（
者
）
を
持
つ
家

族
は『
人
に
預
け
る
な
ん
て
…
、

家
族
が
頑
張
ら
な
け
れ
ば
』と
、

人
に
頼
る
こ
と
を
遠
慮
す
る
人

が
多
い
。

　

し
か
し
、
何
よ
り
も
お
母
さ

ん
の
心
の
健
康
が
大
切
で
す
。

私
た
ち
は
、
障
害
児
（
者
）
を

持
つ
家
族
が
地
域
で
一
緒
に
暮

ら
し
て
い
く
サ
ポ
ー
ト
が
で
き

青山胤通像 東大構内（筆者撮影）
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く ら し ・ 社 会

　

会
社
な
ど
労
働
者
を

雇
っ
て
い
る
使
用
者

は
、
一
日
８
時
間
を
超

え
て
労
働
者
を
働
か
せ

る
場
合
に
は
、
通
常
の

賃
金
の
２
割
５
分
以
上

の
時
間
外
手
当
（
以
下

「
残
業
代
」）
を
支
払
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

相
談
に
来
た
Ａ
さ
ん

は
、
毎
日
の
よ
う
に
早

朝
か
ら
深
夜
ま
で
働
い

て
い
て
、
一
日
の
労
働

時
間
は
８
時
間
を
超
え

て
い
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
残
業
代
が
支
払
わ
れ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

Ａ
さ
ん
は
、
会
社
を

相
手
取
っ
て
未
払
い
分

の
残
業
代
を
請
求
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
会
社
を
相

手
取
っ
て
訴
訟
を
し
て
残
業
代

請
求
を
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、

労
働
時
間
を
主
張
・
立
証
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
Ａ
さ
ん

が
働
い
て
い
た
会
社
で
は
、
タ

イ
ム
カ
ー
ド
に
よ
る
労
働
時
間

の
管
理
が
な
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

そ
こ
で
別
の
方
法
で
Ａ
さ
ん

の
労
働
時
間
を
主
張
・
立
証
す

る
方
法
が
な
い
か
を
検
討
し
て

い
た
と
こ
ろ
，
Ａ
さ
ん
は
、
出

勤
時
と
退
勤
時
に
は
、
家
族
に

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

付
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
そ
の

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
履
歴
に
表
示
さ
れ

る
時
間
を
も
と
に
し
て
労
働
時

間
を
主
張
・
立
証
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

他
に
、
労
働
時
間
を
主
張
・

立
証
す
る
代
替
手
段
と
し
て
、

メ
モ
し
た
労
働
時
間
、
メ
ー
ル

送
受
信
の
時
間
、
会
社
の
パ
ソ

コ
ン
の
ロ
グ
オ
ン
・
ロ
グ
オ
フ

の
時
間
、
会
社
が
あ
る
建
物
の

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
開
始
・
解
除
の

時
間
、
交
通
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
（
ス

イ
カ
，
パ
ス
モ
等
）
の
駅
改
札

の
入
退
場
時
間
等
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

　

残
業
代
請
求
を
す
る
法
的
手

段
と
し
て
は
労
働
審
判
と

訴
訟
が
あ
り
ま
す
が
、
Ａ

さ
ん
と
し
て
は
、
早
期
解

決
を
希
望
し
て
い
る
わ
け

で
は
な
か
っ
た
こ
と
や
解

決
水
準
を
下
げ
た
く
な

か
っ
た
こ
と
等
か
ら
訴
訟

と
い
う
手
段
を
選
択
し
ま

し
た
（
労
働
審
判
手
続
と

訴
訟
の
ど
ち
ら
を
選
択
す

る
か
の
視
点
は
、
本
連
載

「
そ
の
②
マ
タ
ハ
ラ
解
雇

と
労
働
審
判
」
に
記
載
）。

　

そ
の
後
Ａ
さ
ん
は
、
会
社
を

相
手
に
残
業
代
請
求
訴
訟
を
起

こ
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
の
履
歴
に
表
示
さ
れ
る
時

間
を
も
と
に
し
て
労
働
時
間
を

主
張
・
立
証
し
、
裁
判
所
が
こ

れ
を
認
め
た
た
め
会
社
に
残
業

代
を
支
払
わ
せ
る
と
い
う
形
で

解
決
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

以
上
の
よ
う
に
、
タ
イ
ム

カ
ー
ド
だ
け
で
な
く
、
労
働
時

間
を
主
張
・
立
証
す
る
方
法
は

い
く
つ
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で

普
段
か
ら
自
分
自
身
で
も
労
働

時
間
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

２
０
１
９
年

か
ら
、
後
期
高

齢
者
医
療
の
医

療
費
窓
口
負
担

を
現
在
の
１
割

か
ら
２
割
に
す

る
論
議
が
内
閣

府
の
経
済
財
政

諮
問
会
議
や
財

務
省
の
財
制
度

審
議
会
で
す
す

め
ら
れ
、
厚
生

労
働
省
の
社
会

保
障
制
度
審
議
会
で
も
議
論
が

開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
計

画
に
対
し
老
人
ク
ラ
ブ
や
医
療

関
係
団
体
か
ら
慎
重
な
意
見
が

相
次
い
で
い
ま
す
が
強
行
さ
れ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
間
、
公
的
年
金
の
受
給

額
が
毎
年
減
少
す
る
な
ど
の
影

響
も
あ
り
、
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
の
約
半
数
は
生
活
保
護
基

労働相談事件簿
ＮＰＯ法人ワーカーズネットかわさき
 弁護士　小林 展大

　最終回　　　残業代請求

ご相談のある方は
こちらまで

川崎労連川崎労連
労働相談センター労働相談センター
☎044－211－5164☎044－211－5164

　

８
月
20
日
、
Ｊ
Ｒ
川
崎
駅
周

辺
で
、
来
年
の
川
崎
メ
ー
デ
ー

90
回
を
お
祝
い
し
よ
う
と
神
奈

川
土
建
一
般
労
働
組
合
や
川
崎

合
同
法
律
事
務
所
、
川
崎
医
療

生
協
の
有
志
12
人
が
集
ま
り

「
ワ
ー
カ
ー
ズ
モ
ブ
」
と
い
う

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
自
分
た
ち
の
仕
事
着

の
ま
ま
、「
８
時
間
働
け
ば
普

通
に
暮
ら
せ
る
社
会
へ
」、「
患

者
も
従
事
者
も
守
れ　

命
！
」、

「
守
れ
賃
金
、守
れ
命
」、「O

U
R
 

W
O
RK
, for O

U
R LIFE!

」

と
書
か
れ
た
プ
ラ
カ
ー
ド
を
持

ち
、
マ
ネ
キ
ン
の
よ
う
に
じ
っ

と
立
っ
た
ま
ま
無
言
の
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
ま
し
た
。

　

５
分
程
じ
っ
と
し
て
い
て
次

の
場
所
に
移
動
。
移
動
し
た
先

で
も
ポ
ー
ズ
を
変
え
て
ま
た
じ

っ
と
し
た
ま
ま
訴
え
る
と
い
う

「
ワ
ー
カ
ー
ズ
モ
ブ
」
ス
タ
イ

ル
で
街
行
く
人
に
訴
え
ま
し

た
。
通
り
す
が
り
の
若
者
が
興

味
を
持
っ
た
の
か
「
カ
ッ
コ
イ

イ
！
」
と
飛

び
入
り
参
加

し
た
り
、「
そ

の
通
り
！　

俺
な
ん
か
今

日
16
時
間
も

働
い
た
！
」

と
訴
え
た
り

し
て
い
ま
し

た
。

　

12
人
の
周

り
に
は
人
だ

か
り
が
で
き

て
ス
マ
ホ
で

写
真
を
撮
ら

れ
る
な
ど
か

な
り
の
人
目

を
引
き
ま
し

た
。
来
年
の

メ
ー
デ
ー
ま
で
有
志
を
募
り
、

ま
た
お
祝
い
企
画
を
行
っ
て
い

く
と
参
加
者
は
意
気
込
み
を
見

せ
ま
す
。

川崎駅周辺で
ワーカーズモブ実施

作ってみよう　減塩料理
「ちらし寿司」
　健康づくり委員会
　管理栄養士　　　佐藤 弓

ゆ

扇
み

子
こ

　第７回　
（作り方）
❶ 米は研いで、ふだんよりもやや少なめの水加減で水に浸
しておき、炊く
❷ すし酢は、分量どおりに合わせてよく混ぜ、砂糖がとけ
るまでしばらく置いておく
❸ ご飯が炊きあがったら、大きめのボールやバットにあけ
て、すし酢を全体に混ぜる
❹ 大葉と新生姜は短めの千切りにしておき、ご飯に混ぜて
おく
❺ キュウリは、薄切りにして塩（分量外）をふり、少しし
んなりさせる。ザルにあけてさっと水洗いしてよく水気
をとっておく
❻卵は溶いて、フライパンで炒り卵を作る
❼器に、❹のご飯を盛り付けて、キュウリと卵を飾る

♥一口メモ
　すし酢は調味料をあわせてつくります。薬味をまぜることで
ご飯に香りづけがされて、食べやすくなります。飾りは、季節
の材料をお好みでかえてみましょう。

すこしお

【材料　約３～４人分】
寿司酢
　・ 米酢　大さじ２
　・ 砂糖　 大さじ２ （飾りや具材に魚

介類を使うときは砂糖を半
分に減らす）

　・ 塩　　小さじ１
ご飯
　・米 １合半　・大葉 ５～10枚
　・新生姜 １片
飾り
　・キュウリ １本　・卵 １個
※３人分として：約300ｋcal、塩分
1.7ｇ）

駅前に突然現れ、注目を集める

準
を
下
回
り
高
齢
世
帯
の
27
％

が
貧
困
状
態
に
陥
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
実
態

の
中
で
の
75
歳
以
上
の
医
療
費

自
己
負
担
の
２
倍
化
は
大
き
な

影
響
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

神
奈
川
県
保
険
医
協
会
や
神

奈
川
県
社
会
保
障
推
進
協
議
会

な
ど
が
「
75
歳
以
上
の
医
療
費

負
担
２
倍
化
に
反
対
す
る
署

名
」に
県
内
で
と
り
く
み
始
め
、

川
崎
医
療
生
協
も
一
緒
に
こ
の

署
名
に
と
り
く
む
こ
と
を
理
事

会
で
確
認
し
、組
合
員
や
患
者
・

利
用
者
に
協
力
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
組
織
部
ま
で

☎
０
４
４
―
２
６
６
―
７
５
３
２

75歳以上医療費２倍化75歳以上医療費２倍化
反対署名にご協力を反対署名にご協力を

川崎駅前での労働相談

＝
お
詫
び
と
訂
正
＝

　

本
誌
、
８
月
号
３
面
「
第

69
回
通
常
総
代
会
開
催
」
の

記
事
の
中
で
以
下
の
よ
う
な

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
訂

正
し
、
お
詫
び
し
ま
す
。

　

２
段
目
17
行
目
「
収
支
予

算
」
は
、
正
し
く
は
「
収
支

決
算
」、５
段
目
５
行
目
「
原

常
務
理
事
」
は
、
正
し
く
は

「
原
弘
明
副
理
事
長
」、
５
段

目
15
行
目
「
田
中
久
善
常
務

理
事
」
は
正
し
く
は
「
田
中

久
善
副
理
事
長
」
で
す
。
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組　合　員　の　広　場組　合　員　の　広　場

す
い
と
ん
を

す
い
と
ん
を作

っ
て
み
ま
し
た

作
っ
て
み
ま
し
た

恒
例
の
キ
リ
ン
ビ
ー
ル

恒
例
の
キ
リ
ン
ビ
ー
ル

  

工
場
見
学

工
場
見
学

組合ルームが組合ルームが
 引越しました 引越しました

保健委員の保健委員の
 レベルアップを レベルアップを

初
開
催
！

初
開
催
！

  

ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
＆
バ
ザ
ー

ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
＆
バ
ザ
ー

　

上
平
間
の
な
か
は
ら
在

宅
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
１
階
介
護
事
業
所
、
ふ

れ
あ
い
ル
ー
ム
）、
レ
イ

ン
ボ
ー
の
家
上
平
間
（
２

階
・
３
階
の
サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
住
宅
）
を
地
域

の
方
に
知
っ
て
も
ら
お
う

と
、
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
＆

バ
ザ
ー
を
８
月
８
日
に
開

催
し
ま
し
た
。
台
風
に
よ

る
暴
風
雨
の
予
報
で
し
た

が
、
当
日
は
小
雨
程
度
で

無
事
に
開
催
で
き
ま
し
た
。

　

組
合
員
を
は
じ
め
レ
イ

ン
ボ
ー
の
家
上
平
間
相
談

員
、
か
り
ん
職
員
、
介
護

事
業
所
職
員
が
協
力
し
て

　

幸
中
原
健
康
づ
く
り
委

員
会
は
、
７
月
11
日
、
中

原
区
の
な
か
は
ら
在
宅
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
に
あ

る
、
ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム
で

す
い
と
ん
を
作
っ
て
食
べ

る
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

５
月
の
委
員
会
で
、
戦

争
法
反
対
の
署
名
の
話
か

ら
、戦
争
中
の
話
に
な
り
、

食
べ
る
物
が
な
く
、
ひ
も

じ
い
思
い
を
し
た
こ
と
。

戦
争
ほ
ど
悲
惨
で
愚
か
な

こ
と
は
な
い
な
ど
の
話
が

出
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、

７
月
す
い
と
ん
を
食
べ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

健
康
づ
く
り
委
員
会
の

中
で
、
一
番
元
気
で
物
知

　

今
年
も
京
町
支
部
恒
例
の
キ

リ
ン
ビ
ー
ル
工
場
見
学
が
猛
暑

の
な
か
行
わ
れ
15
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
７
月
18
日
午
前
10
時

半
に
京
急
八
丁
畷
駅
に
集
合
、

生
麦
駅
か
ら
汗
を
流
し
な
が
ら

徒
歩
10
分
、
工
場
に
着
き
、
ビ

ー
ル
製
造
の
説
明
を
聞
き
な
が

ら
工
場
内
を
散
策
。

　

見
学
は
、
毎
年
工
夫
さ
れ
て

い
て
、
行
く
た
び
に
見
学
内
容

や
説
明
方
法
が
少
し
ず
つ
変
わ

っ
て
い
る
の
に
驚
き
ま
し
た
。

工
場
見
学
が
終
わ
り
、
参
加
者

が
待
ち
に
待
っ
て
い
た
ビ
ー
ル

の
試
飲
が
ス
タ
ー
ト
。
色
々
な

ビ
ー
ル
の
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

み
ん
な
赤
い
顔
を
し
な
が

ら
、
工
場
敷
地
内
に
あ
る
レ
ス

開
い
た
こ
の
催
し
は
、
１
階

の
ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム
で
、
カ

フ
ェ
、か
き
氷
、包
丁
研
ぎ
、

パ
ン
・
ク
ッ
キ
ー
販
売
、
ヨ

ー
ヨ
ー
釣
り
を
、
建
物
３
階

で
は
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
体

組
成
・
血
圧
・
足
指
力
）、

福
祉
用
具
の
展
示
・
販
売
、

介
護
相
談
を
行
い
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
天
気
で
し
た

が
、
地
域
の
人
た
ち
、
組
合

員
、
職
員
合
せ
て
70
人
ほ
ど

が
参
加
し
地
域
へ
の
Ｐ
Ｒ
も

で
き
ま
し
た
。

　

ふ
だ
ん
は
、
３
支
部
で
ふ

れ
あ
い
ル
ー
ム
を
地
域
向
け

に
開
放
し
、
ふ
れ
あ
い
カ
フ

ェ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

り
の
園
田
重
さ
ん
の
指
導
の

も
と
、
す
い
と
ん
を
作
り
ま

ト
ラ
ン
「
ス
プ
リ
ン
グ
バ
レ
ー

ブ
ル
ワ
リ
ー
」
に
移
動
。
ラ
ン

チ
と
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
飲
み

比
べ
と
お
し
ゃ
べ
り
で
楽
し
い

一
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。
帰
り

に
お
土
産
売
り
場
に
寄
っ
て
、

家
族
に
お
土
産
を
買
い
、
暑
い

中
を
帰
途
に
着
き
ま
し
た
。

京
町
支
部　

瀧
沢 

由
紀
子

員
さ
ん
か
ら
、
レ
シ
ピ
を
聞

い
た
り
、
豆
の
煮
方
を
教
わ

っ
た
り
、
有
意
義
な
一
日
で

し
た
。

 

古
向
支
部　

橋
本 

む
ら
を

今
後
も
年
に
数
回
は
こ
の
よ

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、

地
域
と
の
繋
が
り
を
深
め
て

し
た
。
当

時
と
は
比

べ
物
に
な

ら
な
い
ほ

ど
美
味
し

い
す
い
と

ん
を
食
べ

な
が
ら
、

平
和
の
あ

り
が
た

さ
、
す
ば

ら
し
さ
を

実
感
し
ま

し
た
。

　

デ
ザ
ー

ト
を
作
っ

て
き
た
委

みんなでカンパーイ！

地域のつながりを求めふれあいカフェオープン

広くなった組合員ルームにウキウキ

当時とは比べものにならないおいしいすいとんでした

越
し
ま
し
た
。
場
所
は
、
大
師

診
療
所
か
ら
は
離
れ
て
し
ま
い

ま
す
が
、
大
師
支
所
、
大
師
小

学
校
の
近
く
で
す
。
間
取
り
は

２
Ｄ
Ｋ（
６
畳
の
和
室
と
洋
室
、

４
畳
半
の
Ｄ
Ｋ
）
で
す
。

　

大
師
診
療
所
の
赤
松
実
穂
事

務
長
は
「
こ
の
組
合
ル
ー
ム
だ

っ
た
ら
何
か
あ
っ
た
ら
泊
ま
る

こ
と
も
で
き
ま
す
ね
」
と
７
年

前
の
３
・
11
に
東
日
本
大
震
災

で
帰
宅
で
き
な
く
な
っ
た
事
業

所
利
用
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
が

員
や
組
合
員
で
す
が
、
現
在
、

高
津
区
の
橘
支
部
に
は
15
人
保

健
学
校
卒
業
者
が
い
い
ま
す
。

15
人
は
、
昨
年
か
ら
保
健
委
員

会
を
立
ち
上
げ
、
自
分
た
ち
の

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
的
に
学
習

を
続
け
て
い
ま
す
。

　

保
健
学
校
を
卒
業
し
た
か
ら

と
い
っ
て
す
ぐ
に
血
圧
や
体
組

成
の
結
果
説
明
を
上
手
に
は
で

き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
特
に
体

組
成
の
説
明
に
つ
い
て
、
お
互

い
の
経
験
を
交
流
し
あ
い
学
び

あ
う
こ
と
で
、
何
と
か
全
員
が

一
定
の
説
明
を
で
き
る
ま
で
に

い
き
ま
す
。

な
か
は
ら
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー

 

佐
藤 

洋
輔

坂
戸
診
療
所
の
組
合
ル
ー
ム
に

泊
ま
っ
た
こ
と
を
引
き
合
い
に

出
し
て
い
ま
し
た
。

　

８
月
２
日
は
、
南
大
師
支
部

の
新
聞
仕
分
け
と
運
営
委
員
会

な
り
ま
し
た
。

　

６
月
の
保
健
委
員
会
で
は
体

組
成
の
説
明
の
時
に
、
数
値
が

高
い
人
に
対
し
て
ど
う
ア
ド
バ

イ
ス
し
た
ら
い
い
の
か
学
習
し

た
い
と
い
う
提
案
が
あ
り
、
看

護
師
さ
ん
か
ら
資
料
を
も
ら
い

ま
し
た
。
体
組
成
で
特
に
注
意

が
必
要
な
項
目
は「
基
礎
代
謝
」

「
内
臓
脂
肪
」「
脚
点
」
で
す
。

今
回
は
「
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す

に
は
」
と
「
脚
点
を
ア
ッ
プ
す

る
に
は
」
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま

し
た
。

　

一
番
大
切
な
脚
点
は
体
重
に

占
め
る
足
の
筋
肉
量
の
割
合
で

す
。
脚
の
筋
肉
量
が
減
る
と
足

元
が
ふ
ら
つ
い
て
転
倒
し
た

り
、歩
く
速
度
が
低
下
し
、日
常

生
活
に
支
障
が
出
て
き
ま
す
。

今
後
は
数
値
の
高
い
人
に
簡
単

な
資
料
を
渡
し
な
が
ら
ア
ド
バ

イ
ス
が
で
き
る
よ
う
に
少
し
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
を
試
み
ま
し
た
。

橘
支
部　

保
健
委
員
会

で
す
。
早
速
、
新
し
い
組
合
ル

ー
ム
の
キ
ッ
チ
ン
で
冷
や
し
中

華
を
作
り
み
ん
な
で
お
い
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。

組
織
部　

小
林 

英
次

　

か
ね
て
よ

り
「
狭
い
」、

「
狭
い
」
と

組
合
員
さ
ん

か
ら
言
わ
れ

続
け
て
来
た

大
師
の
組
合

ル
ー
ム
が
、

７
月
末
に
引

　

班
会
や
健

康
チ
ェ
ッ
ク

で
の
血
圧
や

体
組
成
の
チ

ェ
ッ
ク
を
行

う
の
は
、
川

崎
医
療
生
協

の
保
健
学
校

を
卒
業
し
た

支
部
運
営
委

ー 川崎医療生協では様々な活動を通し
て人と人がつながり、健康で明るい
まちづくりをすすめていますー

例えば
•体操や趣味をテーマに班をつくって仲間づくり
•医療講演会に参加して健康力アップ
•新聞「川崎医療生協」を配付しながら地域のつながりづくり

問い合わせ　☎０４４-２６６-７５３２　組織部まで

医療生協の“つながり”
活動に参加しませんか！



（５） ２０１８年９月１日 第６２５号
昭和45年３月20日
第三種郵便物認可（ ） 毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

組　合　員　の　広　場組　合　員　の　広　場

倒
予
防
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

に
も
な
る
足
の
指
の
力
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
足
指
力
チ

ェ
ッ
ク
を
年
に
２
回
実
施

し
て
ま
す
。
こ
の
ほ
か
講

師
を
招
い
て
体
操
を
行
っ

た
り
、
希
望
す
る
班
員
で

協
同
病
院
に
乳
が
ん
検
診

を
受
け
に
行
っ
た
り
す
る

こ
と
も
班
会
の
ひ
と
つ
に

し
て
い
ま
す
。

　

取
材
で
訪
れ
た
日
は
体

組
成
チ
ェ
ッ
ク
の
日
で
、

み
ん
な
前
回
と
ど
う
変
化

　第20回　

き
ら
美
班

ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら

体
組
成
チ
ェ
ッ
ク

　

川
崎
医
療
生
協
で
は
、「
班
」
と
呼
ば
れ
る
組
合
員
に
よ
る
さ

ま
ざ
ま
な
グ
ル
ー
プ
活
動
が
あ
り
、
そ
の
数
は
３
０
０
に
も
の
ぼ

り
ま
す
。
ど
ん
な
班
が
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
か
シ
リ
ー
ズ

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
着
付
け
教
室
を
中
心
に
仲
間
が

集
ま
り
、教
室
の
場
所
を
借
り
て
毎
月
班
会
を
開
催
し
て
い
る「
き

ら
美
班
」
で
す 

（
編
集
長　

城
谷 

創
一
）

 

班
が
で
き
て
８
年
目

　
「
き
ら
美
班
」
が
誕
生
し
た

の
は
２
０
１
１
年
１
月
18
日
。

班
長
の
吉
村
マ
ス
ミ
さ
ん
は
、

班
会
を
開
催
し
た
時
に
報
告
書

「
班
の
声
」
に
こ
の
日
の
こ
と

を
記
し
て
い
ま
す
。

　

吉
村
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返

り
、「
着
付
け
教
室
の
生
徒
さ

ん
や
新
婦
人
で
知
り
合
う
人
た

ち
に
声
を
か
け
、
最
初
は
４
人

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ

こ
か
ら
仲
間
が
増
え
て
い
き
今

で
は
11
人
に
な
り
ま
す
」
と
、

嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　

班
の
名
前
は
、
班
会
の
場
所

と
し
て
借
り
て
い
る
、
吉
村
さ

ん
の
お
姉
さ
ん
、
石
毛
卓
子
さ

ん
が
経
営
す
る
着
付
け
教
室

「
き
ら
美
学
苑
」
か
ら
と
り
ま

し
た
。
石
毛
さ
ん
も
班
員
の
一

人
で
す
。

 

み
ん
な
の
関
心
は
健
康

　

毎
月
開
催
し
て
い
る
班
会
の

テ
ー
マ
は
健
康
に
関
す
る
こ
と

が
多
く
、体
年
齢
や
体
脂
肪
率
、

推
定
骨
量
な
ど
が
わ
か
る
体
組

成
チ
ェ
ッ
ク
を
年
に
４
回
、
転

し
て
い
る
か
、
楽
し
み
だ
っ
た

り
ち
ょ
っ
と
不
安
な
声
も
聞
か

れ
た
り
、
ド
キ
ド
キ
の
体
組
成

チ
ェ
ッ
ク
で
し
た
。

　

班
員
の
冨ト

ミ

木キ

日シ

出ズ

栄エ

さ
ん

は
、
前
回
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク
を

し
た
と
き
に
体
重
が
か
な
り
増

え
て
い
て
、「
こ
れ
は
マ
ズ

イ
！
」
と
い
う
こ
と
で
、
５
月

か
ら
ジ
ム
に
通
い
始
め
、
７
月

は
11
回
も
ジ
ム
に
通
っ
た
そ
う

で
す
。
そ
の
成
果
は
、
見
事
に

表
れ
３
キ
ロ
近
く
も
体
重
が
減

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
を

と
も
に
喜
ぶ
班
員
の
小
野
広
子

さ
ん
は
、「
体
組
成
の
結
果
が

健
康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
に
な
っ

て
る
ん
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

体
調
を
崩
し
、
久
し
ぶ
り
に

班
会
に
参
加
し
た
臼
井
実
子
さ

ん
は
、「
し
ば
ら
く
休
ん
で
い

た
け
ど
、
こ
う
や
っ
て
み
ん
な

と
話
せ
る
の
が
楽
し
い
、
こ
れ

か
ら
も
健
康
が
第
一
、
み
ん
な

と
一
緒
に
楽
し
く
や
っ
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
す
。

 

お
ス
ス
メ
の
お
店

　

き
ら
美
班
の
お
ス
ス
メ
す
る

お
店
は
、
平
間
駅
近
く
の
中
華

料
理
の
お
店「
大
珉
」（
写
真
）。

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
５
０
０

円
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ

る
ラ
ン
チ
だ
そ
う
で
す
。

10月まで10月まで
まちかど健康チェックまちかど健康チェック

開催中！！開催中！！
さわやかバザーさわやかバザー

久
地
し
ん
り
ょ
う
所
の

久
地
し
ん
り
ょ
う
所
の

キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル
に
参
加
し
て

キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル
に
参
加
し
て

ビ
ッ
ク
リ
！

ビ
ッ
ク
リ
！

臓
器
Ｔ
シ
ャ
ツ

臓
器
Ｔ
シ
ャ
ツ

健康第 1、おしゃべりも弾む

　

毎
日
、
災
害
レ
ベ
ル
の

暑
さ
が
続
い
て
い
た
８
月

１
日
、
今
年
も
久
地
し
ん

り
ょ
う
所
で
行
わ
れ
た
夏

休
み
キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル
に

参
加
し
ま
し
た
。
全
員
で

20
人
く
ら
い
の
小
学
生
と

い
っ
し
ょ
に
「
お
し
っ
こ

は
な
ん
で
出
る
の
？
」
と

い
う
な
い
よ
う
の
家
庭
医

の
お
医
者
さ
ん
の
お
話
を

聞
い
た
り
、
久
地
し
ん
り

ょ
う
所
の
中
を
た
ん
け
ん

し
ま
し
た
。

　

お
医
者
さ
ん
の
説
明

で
、
お
し
っ
こ
の
役
わ
り

や
じ
ん
ぞ
う
や
ぼ
う
こ
う

な
ど
の
体
の
中
の
働
き
を

学
び
ま
し
た
。

な
ぜ
必
要
な

の
か
を
わ
か

り
や
す
く
説

明
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は

清
田
医
師
が

注
射
器
を
使

い
、
ど
れ
だ

　

７
月
31
日
、
毎
年
恒
例

の
「
キ
ッ
ズ
診
療
所
」
が

あ
さ
お
診
療
所
で
開
催
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
予
防

接
種
に
つ
い
て
」
で
、
９

人
の
子
ど
も
が
参
加
し
ま

し
た
。
最
初
に
、
あ
さ
お

診
療
所
所
長
の
清
田
実
穂

医
師
が
お
手
製
の
紙
芝
居

を
つ
く
り
、
予
防
接
種
が

　

そ
の
後
、
し
ん
り
ょ
う
所

の
中
の
け
ん
さ
室
を
順
番
に

た
ん
け
ん
し
ま
し
た
。
レ
ン

ト
ゲ
ン
室
で
は
ぎ
し
の
人
が

ス
マ
ホ
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
当

け
の
量
の
ワ
ク
チ
ン
が
体
に

入
る
の
か
、
目
に
見
え
る
形

で
実
験
を
し
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
興
味
津
々
で
医
師

が
出
す
質
問
に
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。
予
防
接
種
の
勉

強
の
後
は
診
察
室
に
移
動
し

て
、エ
コ
ー
の
検
査
体
験
や
、

企
画
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
組
合

員
が
模
擬
患
者
に
な
り
子
ど

て
て
中
の
こ
う
ぞ

う
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
熱
中
し

ょ
う
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
か
少
し

気
分
が
悪
か
っ
た

の
で
、
ベ
ッ
ド
で

ね
か
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
そ
の
間

に
、
友
達
は
エ
コ

ー
室
で
自
分
の
ぼ

う
こ
う
と
じ
ん
ぞ

う
を
見
た
そ
う
で

も
た
ち

が
ド
ク

タ
ー
に

な
っ
て

診
療
の

体
験
を

実
施
し

ま
し
た
。

　

模
擬

毎回、看護師も参加

いつもは見なれないところも探検先生の話に興味津々

手作りの臓器Ｔシャツ

で
開
催
し
て
い
ま
す
。
第
３
木

曜
日
の
10
時
か
ら
11
時
30
分
の

間
と
短
時
間
で
す
が
、
体
操
教

室
で
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
訪
れ
た
人

な
ど
か
ら
は
大
好
評
で
す
。

　

年
間
通
し
て
ま
ち
か
ど
健
康

す
。
友
だ
ち
は
「
意
外
と
ぼ

う
こ
う
に
お
し
っ
こ
が
た
ま

っ
て
る
」と
言
っ
て
ま
し
た
。

ぼ
く
も
ま
た
機
会
が
あ
っ
た

ら
自
分
の
体
の
中
が
見
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

高
津
区　

有
吉 

み
ず
き

（
９
歳
）

患
者
に
扮
す
る
組
合
員
お
手

製
の
、
臓
器
の
絵
が
描
い
て

あ
る
シ
ャ
ツ
を
見
な
が
ら
、

聴
診
器
を
当
て
て
心
臓
の
音

を
聞
い
た
り
、
の
ど
の
状
態

を
見
る
な
ど
し
て
医
師
体
験

を
行
い
ま
し
た
。
終
わ
っ
た

後
は
、
参
加
者
全
員
で
ス
イ

カ
を
食
べ
、
一
人
ず
つ
修
了

書
を
も
ら
っ
て
終
え
ま
し
た
。

　

あ
さ
お
診
療
所

 

井
上 

有
希

チ
ェ
ッ
ク
に
と
り
く
み
た
い
と

こ
ろ
で
す
が
、
屋
外
で
行
っ
て

い
る
の
で
冬
場
は
服
装
や
寒
さ

の
た
め
に
休
み
に
し
て
い
ま

す
。
今
年
は
残
す
と
こ
ろ
後
２

回
で
す
が
、
多
く
の
人
の
利
用

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

 

藤
崎
南
支
部　

髙
木 

周
治

　

藤
崎
南
支

部
で
は
、
４

月
か
ら
10
月

の
間
、
毎
月

１
回
「
ま
ち

か
ど
健
康
チ

ェ
ッ
ク
」
を

ふ
じ
さ
き
ク

リ
ニ
ッ
ク
前

日時：９月22日（土）９時～
場所：協同ふじさきクリニック玄関
主催：協同地域さわやか健康づくり委員会

日時：９月29日（土）13：30～
場所：京町診療所２Ｆ
　　　組合員ルーム
　　　（川崎区京町2-15-6）
参加費：無料

「瀬戸内少年野球団」
※健康チェックも同時実施
※バザー用品の献品もお待ちしています

問い合わせ
090-4676-7401
　組織部
 荒金まで

申し込み・問い合わせ
 090-8643-0656　組織部　溝口まで



（６）２０１８年９月１日 第６２５号
昭和45年３月20日
第三種郵便物認可（ ） 毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

班会日誌班会日誌 ７月度　30支部　110班　650人

大師レインボー支部
上田班 学習と話し合い ３人
やまびこ カラオケ ５
南大師支部
あしたば 美術館見学 ５
ゆきわり 作品作り 14
大師中央支部
レインボーの家 おしゃべり 10
わろてんか 大師寄席参加 ３
年金大師 健康体操 ６
民商 懇談会 ３
カミツ 盆踊り準備 ３
建設一般 懇談会 ６
大師フレンド支部
リフレッシュ ラジオ体操と血圧チェック ６
ひばり 楽しく歌おう ６
おしゃべり 今日は迎へ火 ４
おりづる 作品作りと血圧チェック ５
ひまつぶし 数独 ６
お絵かき 各自絵を描く ４
セラ 憲法学習 ３
藤崎北支部
向日葵 絵手紙 ５
ひまわり 持ちより暑気払い ６
欅 介護保険について ８
藤崎南支部
ライオンズ 民医連総会ＤＶＤ鑑賞 ５
観音支部
のんき リサイクル活動 ３
プラチナ 薬の飲み方＆飲み合わせ ６
あるこうかい 屋形船で横浜花火大会 ８
健康マージャン 麻雀 ４
池上新町支部
有川 合同班会　転倒予防体操 ６
飯島 合同班会　転倒予防体操 ５

トマト 合同班会　転倒予防体操 ５人
冥加 合同班会　転倒予防体操 ５
桜本支部
さくら 平和のビデオ鑑賞 ３
黄金 平和のビデオ鑑賞 ４
大島支部
ロード 輪踊り ７
未摘花 ダンベル・ストレッチ ３
街の散策 暑気払い ３
桑の実 暑気払い ３
深瀬 昭和電工夕まつり ３
すずらん 暑気払い ５
浜町支部
プアカーネーション フラダンス・塩分チェック ７
プルメリア フラダンス ４
小田支部
夏つばき みそ汁チェックとウロペーパー ４
東小田支部
朝顔 みそ汁、塩分チェック ３
さつき 高齢者の転倒予防の話 ５
じゃがいも 報道番組について ４
浅田支部
おりづる 脳いきいき班会④ ５
京町支部
セカンド 体操（自彊術） ７
椿 つるしびな ４
手芸 かご編み ５
ロード 緑道を歩いて… ３
ＧＧ 健康体操 ９
川崎駅前支部
キャロット ニュース仕分 ６
ＩＴ 茶話会 ３
御幸支部
すみれ 班の１年間計画づくり ５
紅葉 ダンベル体操 10

さくら みそ汁・尿塩分チェック ３人
南河原支部
配食さくら草 献立計画 ３
マウンテンヒルズ 健康チェック ４
スズラン おしゃべりランチ ３
モンチッチ 健康チェック 11
イチニイチニ おしゃべりランチ ３
絵手紙 血圧チェックと絵手紙 ８
古向支部
さざんか セラバンド体操 ３
新川崎支部
元美人 尿塩分チェック 11
やよい つるし雛づくり ５
エンドウ豆 熱中症対策 ７
玉川支部
山王町下沼部 健康体操 ４
さざんか 尿塩分チェック・みそ汁チェック ７
きら美 体組成チェック ９
住吉支部
気功と太極拳 太極拳　初級から24式へ ９
雲雀 麻雀をたのしむ ８
コスモス 気功・朗読・おしゃべり ８
うぐいす 健康チェック ３
ミニーマウス 健康チェック ７
小杉支部
そら豆 災害対策の話 ４
アニマル 草取りと茶話会 ３
さくら 体組成チェック ４
ヤマブキ 血圧・尿チェック ５
溝の口支部
おたまじゃくし 唱歌童謡を楽しく唄う ７
公園体操 高津公園体操 16
手芸編み物クラブ 手芸編物 ５
やよい 塩分チェック ４
いきいき 脳いきいき ７
コスモス 塩分チェック ３

〈
み
ん
な
で
楽
し
い
班
会
〉
３
人
以
上
集
ま
れ
ば
、
班
が
つ
く
れ
ま
す
。
近
く
の
町
内
会
事
務
所
や
組
合

員
の
お
宅
、
病
院
・
診
療
所
の
組
合
員
ル
ー
ム
な
ど
を
利
用
し
て
、
楽
し
い
班
会
を
ひ
ら
き
ま
し
ょ
う
。

文 化 ・ 地 域読 者 の 広 場

読
者
の
声

ダ
ダ
イ
ス
ト
も

川
崎
へ

　
「
ダ
ダ
イ
ズ
ム
」
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
？
第
一
次
世

界
大
戦
前
後
に
勃
興
し
た
芸

術
思
想
で
、
既
成
概
念
や
理

論
を
壊
し
て
し
ま
え
と
い
う

少
々
急
進
的
な
考
え
を
持
つ

思
想
で
し
た
。
第
一
次
世
界

大
戦
は
約
９
０
０
万
人
も
の

死
者
を
出
し
た
世
界
の
大
惨

事
で
、
芸
術
の
無
力
を
痛
感

し
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
・
ア
メ
リ

カ
を
中
心
と
す
る
若
き
芸
術

家
を
中
心
に
、
世
界
的
な
規

模
で
同
時
多
発
的
に
拡
散
し

て
い
っ
た
の
で
し
た
。

　

辻
潤
と
い
う
思
想
家
で
ダ

ダ
イ
ス
ト
が
い
ま
し
た
。
彼

は
佐
藤
惣
之
助
（
以
前
紹
介

し
た
川
崎
出
身
の
詩
人
）
を

ツ
テ
に
し
て
川
崎
に
い
た
時

代
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
へ

こ
れ
も
ダ
ダ
イ
ス
ト
で
詩
人

の
高
橋
新
吉
が
川
崎
に
来
訪

し
、辻
潤
と
会
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
辻
が
新
吉
の
詩
を

『
ダ
ダ
イ
ス
ト
新
吉
の
詩
』

と
し
て
編へ

ん

纂さ
ん

し
ま
す
が
、
そ

こ
に
は
川
崎
社
会
館
の
記
述

が
あ
り
ま
す
。
ど
う
や
ら
新

吉
も
社
会
館
に
泊
ま
っ
て
、

近
隣
で
当
時
で
言
え
ば
土
方

仕
事
を
し
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
「
二
十
畳
位
の
一
室
に
、

ボ
ー
ル
紙
の
厚
い
の
が
敷
き

詰
め
て
あ
る
、
布
団
が
十
幾

つ
も
並
ん
で
い
た
の
だ
つ

た
。（
中
略
）
十
五
銭
の
宿

銭
は
決
し
て
高
い
も
の
で
は

な
い
の
で
あ
ろ
う
。
社
会
館

に
は
食
堂
も
あ
る
。
談
話
室

も
あ
る
」

　

宿
泊
は
１
部
屋
12
人
で
１

泊
15
銭
、
食
事
代
も
夕
食
は

15
銭
。
か
け
そ
ば
が
１
杯
10

銭
程
度
の
時
代
な
の
で
、
宿

泊
の
み
は
安
価
な
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

多
彩
な
人
々
が
集

ま
り
だ
し
た
川
崎

　

１
９
２
４
（
大
正
13
）
年

に
川
崎
市
が
誕
生
し
ま
す

が
、
こ
の
頃
は
さ
ま
ざ
ま
産

業
が
生
ま
れ
人
口
が
急
速
に

増
え
た
時
代
で
あ
り
、
同
時

に
佐
藤
惣
之
助
に
吸
い
寄
せ

ら
れ
る
よ
う
に
、
文
学
者
や

文
化
人
思
想
家
も
川
崎
に
集

ま
り
、
よ
り
ま
ち
の
雰
囲
気

が
絡
み
合
う
よ
う
に
複
雑
に

変
化
し
て
い
っ
た
時
代
で
し

た
。

　

あ
さ
お
診
療
所
事
務
長

 

岡 

琢
也

神
奈
川
県
知
事
の
呼
び
か
け

で
救
済
事
業
を
し
よ
う
と
、

県
内
の
資
産
家
や

知
識
人
が
集
ま
り
、

「
神
奈
川
県
匡き

ょ
う

済さ
い

会か
い

」
を
設
立
し
ま

し
た
。
そ
し
て
１

９
２
１
（
大
正
10
）

年
に
「
川
崎
社
会

館
」
が
堀
之
内
17

番
地
、
現
在
の
東

田
町
の
川
崎
区
役

所
か
ら
セ
ン
ト
ラ

ル
ホ
テ
ル
辺
り
に

誕
生
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
労
働

者
宿
泊
所
・
簡
易
食
堂
・
公

設
浴
場
な
ど
の
事
業
が
行
わ

れ
、
隣
接
地
に
川
崎
公
設
市

場
も
設
立
さ
れ
安
価
で
提
供

さ
れ
ま
し
た
。

　

大
正
時
代
は
、
日
本
の
産

業
や
思
想
面
に
お
い
て
転
換

期
で
し
た
。
第
一
次
世
界
大

戦
が
終
わ
る
と
、
農
業
か
ら

工
業
関
係
へ
転
職
す
る
国
民

が
増
え
、
資
本
が
集
ま
る
と

こ
ろ
へ
人
口
集
中
現
象
が
発

生
し
ま
し
た
。
ま
た
１
９
１

７
（
大
正
６
）
年
に
は
ロ
シ

ア
革
命
が
起
こ
り
、
そ
の
後

日
本
か
ら
も
シ
ベ
リ
ア
に
出

兵
し
ま
す
。
そ
し
て
兵
隊
た

ち
の
米
を
国
が
調
達
す
る
う

ち
米
価
が
高
騰
し
米
騒
動
が

発
生
し
た
の
が
１
９
１
８

（
大
正
７
）
年
で
し
た
。

　

川
崎
で
も
工
場
進
出
が
相

次
ぎ
、
労
働
者
が
増
え
る
一

方
貧
富
の
差
も
広
が
り
、
低

所
得
者
対
策
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
へ
当
時
の

囲碁 囲碁 ３人
おやじ 塩分チェック ３
いまが青春 将棋麻雀 15
おせき 茶話会 ４
橘支部
梶ヶ谷 足指力チェック ４
プラザ 認知症予防体操 18
久末 茶話会 ４
アカシヤ 血圧チェックとシネマについて 10
すずめ 健康麻雀 10
シクラメン 敬老食事会 ４
シネマ 「大脱走」上映 ９
ダンベル 足指力を測る ４
たかつ支部
シクラメン，クイーン たかつ支部映画会参加 ３
宮前支部
コスモス フレイル学習 ５
野川南台 天ぷらそばを作って食べる ７
白旗台 骨密度チェック ８
南平 体組成チェック ７
ひまわり 塩分チェック、折り紙 ７
長尾堰支部
ひまわり 体操 15
歩歩路 塩分チェック ９
寺子屋 偏（へん）と旁（つく）り 11
ラフランス 医療生協とは ６
茶の実 塩分チェック　フレイルについて ４
アジサイ ブルーベリー狩り ５
第４長尾 足指チェックとロコモ体操 ６
宿河原支部
大津 おしゃべり班会 ７
すこやか 夏負け防止 ５
多摩支部
寺尾台 茶話会 ７
せんごく ロコモ体操 15

69

堀
之
内
編

　
　
　『
川
崎
社
会
館
』

西
日
本
の
豪
雨
で

　

麻
生
区 

木
ノ
内
せ
つ
子
74

　

西
日
本
の
集
中
豪
雨
。
尾

道
の
友
人
の
話
で
す
。
エ
リ

ア
メ
ー
ル
で
避
難
指
示
が
出

た
が
、
膝
が
悪
い
の
で
家
に

と
ど
ま
っ
た
。
１
週
間
断
水

が
続
き
、
毎
日
水
を
も
ら
う

行
列
に
並
ん
だ
。
１
日
６
リ

ッ
ト
ル
だ
け
れ
ど
友
人
は
４

リ
ッ
ト
ル
し
か
持
て
な
か
っ

た
。
も
ち
ろ
ん
入
浴
な
ど
で

き
な
い
。
そ
こ
で
役
に
立
っ

た
の
が
大
判
の
ウ
ェ
ッ
ト
テ

ィ
ッ
シ
ュ
（
赤
ち
ゃ
ん
の
お

し
り
ふ
き
）
だ
っ
た
。

　

水
の
大
切
さ
を
改
め
て
実

感
し
た
と
い
う
。
他
人
事
と

は
思
え
な
い
。
猛
暑
続
き
の

関
東
だ
っ
て
い
つ
こ
の
よ
う

な
状
況
が
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
。

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

　

麻
生
区　

酒
井 

巌

　

神
奈
川
新
聞
６
月
25
日
号

の
論
説
特
報
で
「
川
崎
市
長

会
見
に
思
う
」
を
読
み
ま
し

た
。
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
を
未

然
に
防
ぐ
全
国
初
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
が
あ
る
の
に
、
川
崎

市
当
局
は
在
日
コ
リ
ア
ン
の

差
別
・
排
斥
を
主
張
す
る
極

穏
な
暮
ら
し
を
守
る
首
長
と

し
て
の
当
然
の
責
務
で
す
。

　

そ
れ
は
「
言
論
弾
圧
や
表

現
の
自
由
を
奪
う
」
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
川
崎
市
民
は
川
崎

絵　手　紙

川崎区　神戸 哲子

川崎社会館があった場所。ビル建設中。

市
長
に
「
毅
然
と
し
た
態
度

と
姿
勢
」
を
強
く
求
め
続
け

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
が
ま
か

り
と
お
る
川
崎
市
は
ゴ
メ
ン

で
す
。

右
活
動
家
ら
の
集
会

会
場
と
し
て
教
育
文

化
会
館
の
使
用
を
許

可
し
た
結
果
、
多
く

の
市
民
の
抗
議
が
集

ま
り
集
会
は
中
止
に

な
り
ま
し
た
。差
別
、

排
斥
は
許
さ
れ
ず
、

そ
れ
を
非
難
す
る
の

は
市
民
の
人
権
と
平
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Ｂ

C

Ｅ

FG

Ａ

Ｄ

②　

１
９
７
９
年
に
ヒ
ッ
ト

し
た
Ｓ
Ｆ
映
画
。
恐
怖

の
舞
台
は
宇
宙
船

③　

花
札
で
９
月
の
花

④　

仲
の
よ
い
間
柄
。
〇
〇

〇
に
す
る

⑤　

虫
垂
炎
の
俗
称

⑥　

水
墨
画
。
〇
〇
絵
と
も

⑧　

無
駄
、
損
失

⑬　

よ
く
ア
リ
と
比
較
さ
れ

ま
す
ね

⑮　

代
表
曲
は
「
あ
ず
さ
２

号
」

⑯　

一
つ
の
会
社
の
仕
事
だ

け
を
す
る
こ
と
。

　
　

〇
〇
〇
〇
歌
手

⑲　

相
手
の
〇
〇
を
か
い
て

大
勝
利

⑳　

〇
〇
チ
ェ
イ
ス
、
〇
〇

マ
ニ
ア

㉑　

そ
の
太
さ
の
単
位
は
デ

ニ
ー
ル
や
テ
ッ
ク
ス

災
害
対
策
を

 
川
崎
区　

四
ツ
橋 

准
子

　

地
震
だ
と
か
水
害
と
か
な

に
か
と
災
害
が
起
き
て
い

て
、
自
分
の
身
に
も
差
し
迫

っ
て
来
て
い
る
の
で
は
と
思

わ
れ
、
タ
ン
ス
の
上
の
物
を

片
付
け
ま
し
た
。

　

本
を
整
理
し
て
な
る
べ
く

重
い
も
の
な
ど
を
下
に
置
く

よ
う
に
し
て
だ
い
ぶ
ス
ッ
キ

リ
し
ま
し
た
。

銭
湯
に
凝
っ
て
ま
す

 

幸
区　

根
津 

美
枝
子

　

カ
ラ
ス
の
行
水
で
あ
る
私

が
最
近
銭
湯
に
凝
っ
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
温
泉
気
分
を

味
わ
い
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

の
ん
び
り
入
る
の
で
は
な
く

さ
さ
っ
と
。
こ
の
入
浴
ス
タ

イ
ル
は
な
か
な
か
変
え
ら
れ

ま
せ
ん
。

人
を
思
い
や
る
こ
と
を

 

麻
生
区　

小
柴 

充
子

　

甚
大
な
大
雨
の
被
害
に
心

が
痛
み
ま
す
。
政
治
家
の
一

部
の
人
は
ま
る
で
他
人
事
の

よ
う
な
の
ん
き
な
発
言
。
悲

し
く
な
り
ま
す
ね
。
自
分
た

ち
の
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く

足
を
の
ば
す
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
で
も
今
年
は
、
富
士

見
公
園
で
行
わ
れ
た
メ
ー
デ

ー
と
、
サ
ン
ピ
ア
ン
川
崎
で

行
わ
れ
た
母
親
大
会
に
参
加

し
ま
し
た
。
帰
り
に
は
、
名

物
の
く
ず
餅
を
買
い
ま
し
た

よ
。衝

動
買
い
し
ま
し
た

 

川
崎
区　

鈴
村 

由
利
子

　

甘
酒
が
体
に
い
い
と
聞
い

た
け
れ
ど
作
り
方
が
半
端
な

い
。
コ
ス
ト
コ
に
行
っ
た
ら

ヨ
ー
グ
ル
ト
メ
ー
カ
ー
で
簡

①　

庭
の
木
を
〇
〇
〇
市
で

買
う

④　

作
詞
・
作
曲
は
さ
だ
ま

さ
し
。
山
口
百
恵
の
代

表
的
な
名
曲

⑦　

イ
ン
ド
洋
の
熱
帯
低
気

圧

⑨　

♪
〇
〇
は
広
い
な
大
き

い
な
〜

⑩　

血
縁
関
係
の
な
い
〇
〇

人
を
思
い
や
る
こ
と
を
考
え

て
欲
し
い
で
す
。

暑
い
日
が
続
き

 

中
原
区　

岸
本 

綾
夫

　

暑
い
日
が
続
い
て
、
体
力

的
な
弱
さ
を
感
じ
ま
す
。
お

酢
や
梅
干
し
な
ど
の
酸
っ
ぱ

い
も
の
を
と
っ
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

メ
ー
デ
ー
の
参
加
後
に

 

宮
前
区　

玉
木 

雅
子
69

　

宮
前
区
に
住
ん
で
い
る

と
、
な
か
な
か
川
崎
区
ま
で

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
余
白
に
書
か
れ
た
「
内
容
」
は
、
紙
面
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

読　者　の　広　場

265回
　

三
井 

明
子 

（
川
崎
区
）

　

横
道 

美
賀
子 （
幸　

区
）

　

岡
田 

孝
子 

（
中
原
区
）

　

古
川 

洋
子 

（
高
津
区
）

　

伊
藤 

正
夫 

（
宮
前
区
）

　

小
林 

光
子 

（
多
摩
区
）

　

菅
野 

節
子 

（
多
摩
区
）

　

島
貫 

叶
望 

（
麻
生
区
）

　

脇　

 

治
以 

（
麻
生
区
）

　

小
宮 

富
子 

（
市　

外
）

 

〈
敬
称
略
〉

　

パ
ズ
ル
の
答
は
、
ハ
ガ
キ

で
左
記
ま
で
お
送
り
下
さ

い
。
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
と
よ
ろ
し
け

れ
ば
年
齢
を
記
入
し
て
下
さ

い
。
メ
ー
ル
で
の
ご
応
募
も

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
送
付

先
の
ア
ド
レ
ス
は
解
答
枠
の

下
を
ご
覧
下
さ
い
。
医
療
生

協
新
聞
へ
の
感
想
や
近
況
を

余
白
に
記
入
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

20
人
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
贈

り
し
ま
す
（
連
続
10
回
当
選

し
な
か
っ
た
方
に
も
贈
呈
し

ま
す
）。
締
切
り
は
９
月
25

日
、
発
表
は
11
月
号
紙
面
で

す
。

〈
送 

り
先
〉　

〒
２
１
０－

０
８
０
４　

川
崎
区
藤
崎
４－

21－

２　

川
崎
医
療
生
協
本
部　

 

編
集
委
員
会

メールでの送付先 s.shirotani@kawaikyo.or.jp

の
兄
弟

⑪　

あ
る
き
っ
か
け
で
急
に

意
欲
的
に
な
る
こ
と
。

〇
〇
〇
〇
が
入
る

⑫　

今
年
の
夏
は
酷
暑
で
し

た
ね
。
次
の
季
節
が
待

ち
遠
し
い

⑭　

英
語
で
は「
レ
ジ
ャ
ー
」

⑯　

約
３
９
２
７
㎞
。
と
て

も
遠
い
と
い
う
比
喩
で

も
使
い
ま
す
。

　
　

〇
〇
〇
眼

⑰　

キ
ュ
ウ
リ
と
メ
ロ
ン
は

〇
〇
科
の
仲
間
で
す

⑱　
「
草
履
」
何
て
読
む
？

⑳　

二
十
面
相
は
怪
人
、
ル

パ
ン
は
？

㉒　

同
窓
会
で
昔
の
〇
〇
〇

〇
〇
〇
に
会
う

   ①　
「
美
少
女
戦
士
セ
ー
ラ

ー
ム
ー
ン
」
の
主
人
公

は
月
野
〇
〇
〇

第267回

F GEDA B C

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの7文字をうまく並べてできる言葉は？

答え「コウキアツ」

　

７
月
号
の
答
は
「
コ
ウ

キ
ア
ツ
」
で
し
た
。
応
募

者
は
２
０
５
人
（
正
解
は

２
０
０
人
）。
編
集
委
員

会
で
抽
選
の
結
果
、
左
記

の
方
々
に
図
書
カ
ー
ド
を

お
送
り
し
ま
し
た
。

　

渡
辺 

宏
明 

（
川
崎
区
）

　

幸
地 

奈
美 

（
川
崎
区
）

　

星
野 
久
子 

（
川
崎
区
）

　

市
川 
せ
つ
子 （
川
崎
区
）

　

渡
辺 

悦
子 
（
川
崎
区
）

　

池
上 

光
輝 
（
川
崎
区
）

　

山
下 

和
子 

（
川
崎
区
）

　

川
口 

里
美 

（
川
崎
区
）

　

井
上 

秀
子 

（
川
崎
区
）

　

川
端 

美
香 

（
川
崎
区
）

単
に
で
き
る
と
聞
い
た
の
で

衝
動
買
い
し
ま
し
た
。

娘
と
し
て
…

 

中
原
区 

岡
田 

孝
子
68

　

昨
年
11
月
に
特
養
に
入
所

し
て
い
た
92
歳
の
母
が
胆
管

が
ん
で
苦
し
む
様
子
も
な
く

眠
る
よ
う
に
亡
く
な
り
ま
し

た
。

　

時
折
、
若
く
笑
い
顔
の
母

が
夢
に
出
て
き
ま
す
が
、
娘

と
し
て
も
っ
と
や
れ
る
事
が

あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

み
ん
な
で

み
ん
な
で  

川
柳
川
柳

川柳の応募は
お一人１句までで
おねがいします。

お
役
人
虚
偽
忖
度
が
出
世
術 

川
崎
区　

小
林 

郁
夫
64

ご
飯
だ
よ
孫
が
呼
ぶ
声
日
曜
日 

川
崎
区　

伊
藤 

ト
キ
子
82

八
十
路
す
ぎ
ひ
孫
ま
だ
か
と
待
つ
身
な
り 

川
崎
区　

郷
地 

淑
子

慣
れ
な
の
だ
何
度
も
や
れ
ば
改か

い

竄ざ
ん

も 

川
崎
区　

山
口 

良
春
79

悪
法
だ
ア
イ
が
な
い
の
に
ア
イ
ア
ー
ル 

川
崎
区　

鳥
飼 

和
平
82

で
き
る
事
は
や
ろ
う
と
老
に
む
ち
う
っ
て 

宮
前
区　

森 

興
子

歩
い
た
り
自
転
車
の
り
て
お
買
い
物 

中
原
区　

須
山 

孝
78

隠
し
味
会
話
に
光
る
う
そ
ピ
リ
リ 

中
原
区　

金
井 

昭
平
29

貧
乏
に
生
ま
れ
育
っ
て
強
く
な
り 

川
崎
区　

笠
原 

ふ
さ
江

夏
休
み
母
に
と
っ
て
は
繁
忙
期 

川
崎
区　

幸
地 

奈
美
26

ど
う
み
て
も
Ｉ
Ｒ
（
カ
ジ
ノ
）
法
案
は

愛
が
な
い
で
す
よ
ね
。

編
集
部
よ
り

ひ
と
こ
と

ね
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８
月
４
日
か
ら
６
日
の
３
日

間
。
川
崎
医
療
生
協
の
組
合
員

６
人
、
職
員
８
人
、
理
事
１
人

の
合
計
15
人
が
、
広
島
で
開
催

さ
れ
た
「
原
水
爆
禁
止
２
０
１

８
世
界
大
会
」
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

開
会
前
に
川
崎
の
代
表
団

は
、
世
界
23
ヵ
国
か
ら
来
て
い

る
海
外
代
表
団
に
、
組
合
員
や

職
員
で
つ
く
っ
た
折
鶴
の
レ
イ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
手

を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
ま
し
ょ

う
。
辺
野
古
へ
の
新
基
地
建
設

の
撤
回
、
普
天
間
基
地
の
撤
去

を
求
め
よ
う
」
な
ど
と
、
広
島

決
議
を
確
認
し
あ
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
小
学
生
の
齋
藤
翼

君
は
「
被
爆
し
た
た
く
さ
ん
の

人
の
中
に
は
小
さ
い
子
や
赤
ち

ゃ
ん
も
い
た
り
、
朝
鮮
か
ら
連

れ
て
こ
ら
れ
た
人
も
い
た
り
し

た
こ
と
を
直
に
聞
け
て
良
か
っ

た
で
す
。
戦
争
は
し
て
は
い
け

な
い
、
原
水
爆
な
ん
て
い
ら
な

い
。
核
兵
器
も
い
ら
な
い
。
み

ん
な
が
幸
せ
で
、
平
和
な
世
の

中
に
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら

な
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

 

組
織
部　

松
永 

悟
海

医
療
生
協
で
は
２
万
筆
の
目
標

に
対
し
半
分
ほ
ど
集
ま
り
ま
し

た
。

　

こ
の
署
名
は
、
各
診
療
所
の

待
合
室
に
お
い
て
あ
る
ほ
か
、

連
絡
が
あ
れ
ば
郵
送
で
署
名
用

紙
を
川
崎
医
療
生
協
か
ら
送
付

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は
組
織
部
ま
で

☎
０
４
４

－２
６
６

－７
５
３
２

 

平
和
委
員
会　

荒
金 

崇
二

し
て
、
来
場
者
に
血
圧
と
体
組

成
の
チ
ェ
ッ
ク
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
原
水
爆
禁

止
２
０
１
８
世
界
大
会
に
参
加

し
た
人
た
ち
の
報
告
や
、
津
軽

三
味
線
や
沖
縄
の
歌
と
踊
り
も

披
露
さ
れ
、
川
崎
医
療
生
協
の

小
松
厚
志
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
も

ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
認
知
症
体
操

な
ど
で
会
場
の
人
た
ち
と
一
緒

渡
し
た
川
崎
セ
ツ
ル
メ
ン
ト
診

療
所
事
務
の
根
本
佳
苗
は
「
な

ん
と
言
っ
て
渡
せ
ば
い
い
か
分

か
ら
な
か
っ
た
が
、
手
を
差
し

出
し
て
サ
ン
キ
ュ
ー
と
言
い
な

が
ら
受
け
取
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
」

と
話
し
ま
す
。

　

５
日
は
分
科
会
が
行
わ
れ
、

被
爆
者
の
話
を
聞
く
分
科
会

や
、
署
名
な
ど
の
平
和
の
活
動

報
告
の
分
科
会
、
戦
争
の
遺
跡

な
ど
を
め
ぐ
る
動
く
分
科
会
な

ど
に
分
か
れ
て
参
加
し
ま
し

た
。
６
日
の
閉
会
式
に
は
「
核

兵
器
禁
止
条
約
を
一
刻
も
早
く

発
効
さ
せ
よ
う
、
ヒ
バ
ク
シ
ャ

国
際
署
名
や
３
０
０
０
万
署
名

禁
止
し
廃
絶
す
る
条
約
を

結
ぶ
こ
と
を
、
す
べ
て
の

国
に
求
め
ま
す
」と
し
た
、

「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
の

被
爆
者
が
訴
え
る　

核
兵

器
廃
絶
国
際
署
名
」
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
川
崎

私の戦争体験

伝えたい思い
川崎区　藤本 信代さん（79）

今も忘れられないおんぼ焼き
　

終
戦
前
の
昭
和
20
年
４
月

の
夜
の
こ
と
。
当
時
私
は
７

歳
だ
っ
た
。
空
襲
警
報
が
鳴

り
、
家
の
横
に
作
っ
た
小
さ

な
防
空
壕
に
避
難
し
た
。
私

の
役
目
で
あ
っ
た
位
牌
を
入

れ
た
ズ
タ
袋
を
か
か
え
て
中

に
入
っ
た
。

　

家
族
５
人
（
姉
２
人
は
大

山
へ
学
童
疎
開
し
て
い
ま
し

た
）
は
息
も
つ
け
な
い
程
せ

ま
い
所
で
明
か
り
を
点
け
る

こ
と
も
禁
じ
ら
れ
て
息
を
ひ

そ
め
た
。

多
摩
川
の
河
原
へ
逃
げ
る

　

そ
の
時
Ｂ
29
爆
撃
機
が
襲

来
し
、
上
空
よ
り
焼
夷
弾
が

あ
た
り
一
面
に
投
下
。
そ
の

一
発
が
向
か
い
の
家
に
命
中

し
大
火
事
に
な
る
。
危
険
を

察
し
て
着
の
身
着
の
ま
ま
多

摩
川
の
河
原
へ
逃
げ
る
。
毛

布
を
川
の
水
に
浸
し
、
頭
か

ら
か
ぶ
っ
て
逃
げ
る
。

　

射
撃
は
ず
っ
と
続
い
て
い

た
。
妹
（
５
歳
）
は
近
所
の

人
に
お
ぶ
さ
っ
て
逃
げ
た

が
、
途
中
で
弾
に
当
た
っ
た

ら
し
く
激
し
く
泣
い
て
い

た
。
明
る
く
な
っ
て
救
護
所

へ
行
く
と
、
私
の
お
さ
が
り

の
ウ
サ
ギ
の
白
い
毛
皮
の
コ

ー
ト
が
ま
っ
赤
な
血
に
染
ま

っ
て
い
た
。

　

機
銃
操
射
の
弾
が
腕
を
貫

通
し
て
い
た
の
だ
。
今
も
傷

跡
が
残
り
、
し
び
れ
が
と
れ

な
い
と
い
う
。
逃
げ
て
来
た

河
原
を
ふ
り
返
る
と
手
足
や

胴
体
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
た

死
体
が
散
乱
し
て
い
た
。

今
も
脳
裏
に
焼
き
つ
き

　

河
原
で
丸
太
を
井い

桁げ
た

に
組

み
、
火
を
燃
や
し
て
身
元
も

分
か
ら
ぬ
ま
ま
遺
体
を
入
れ

て
、
お
ん
ぼ

4

4

4

焼
き
（
今
で
い

う
火
葬
）
を
し
て
い
た
の
が

今
も
脳
裏
に
焼
き
つ
い
て
い

る
。

　

夜
が
明
け
て
か
ら
家
の
あ

っ
た
所
に
戻
る
と
、
ま
わ
り

は
跡
形
も
な
く
、
焼
け
残
っ

た
物
が
く
す
ぶ
っ
て
い
た
。

飼
っ
て
い
た
黒
う
さ
ぎ
も
小

屋
の
鍵
を
開
け
て
い
か
な
か

っ
た
た
め
、
黒
コ
ゲ
に
な
っ

て
死
ん
で
い
た
。
毎
日
世
話

を
し
て
い
た
だ
け
に
悲
し
か

っ
た
。

　

住
む
所
も
な
く
、
土
手
の

際
に
四
隅
に
柱
を
立
て
、
ム

シ
ロ
を
か
け
て
一
時
し
の
ぎ

に
し
て
い
た
。
食
べ
る
物
も

な
く
、
配
給
の
豆
か
す
（
大

豆
を
絞
っ
た
後
の
カ
ス
）
を

ゆ
で
て
食
べ
た
り
、
野
草
を

摘
ん
で
飢
え
を
し
の
い
で
い

た
。

　

私
は
豆
カ
ス
ば
か
り
の
毎

日
で
大
腸
を
や
ら
れ
て
生
き

る
か
死
ぬ
か
の
瀬
戸
際
だ
っ

た
が
、
両
親
や
医
師
の
手
当

て
に
よ
り
よ
う
や
く
生
き
の

び
た
。

ラ
ン
ド
セ
ル
も
ワ
ン
ピ
ー
ス
も

　

入
学
式
を
済
ま
せ
た
ば
か

り
の
時
だ
っ
た
の
で
、
新
し

い
ラ
ン
ド
セ
ル
や
新
調
し
て

も
ら
っ
た
ワ
ン
ピ
ー
ス
も
一

夜
に
し
て
消
え
て
し
ま
っ

た
。学
校
も
焼
け
て
し
ま
い
、

近
く
の
神
社
の
境
内
で
「
青

空
教
室
」。
教
科
書
も
文
房

具
も
な
く
、
た
だ
集
ま
っ
て

先
生
の
お
話
を
聞
い
て
い

た
。
そ
の
間
に
も
空
襲
警
報

が
鳴
る
と
急
い
で
家
に
戻
り

身
を
か
く
す
よ
う
な
日
々
を

送
っ
た
。

　

終
戦
後
、
よ
う
や
く
家
ら

し
い
建
物
が
で
き
て
、
姉
た

ち
も
疎
開
か
ら
戻
っ
た
が
、

食
糧
難
は
変
わ
ら
ず
で
、
母

は
１
歳
に
な
っ
た
妹
を
背
負

っ
て
遠
く
ま
で
買
い
出
し
に

出
か
け
た
が
、
良
く
て
も
さ

つ
ま
芋
位
の
も
の
だ
っ
た
。

学
校
は
家
か
ら
子
ど
も
の
足

で
１
時
間
位
歩
い
た
と
こ
ろ

に
あ
る
、
焼
け
ず
に
残
っ
た

古
川
小
学
校
ま
で
通
っ
た
。

低
学
年
は
午
前
中
、
高
学
年

は
午
後
と
二
部
授
業
だ
っ

た
。
新
し
い
学
校
が
で
き
た

の
は
小
学
３
年
生
の
頃
だ
っ

た
と
思
う
。

　

幼
い
時
の
事
な
が
ら
、
あ

の
戦
中
戦
後
の
こ
と
を
思
う

に
つ
け
、
今
の
平
穏
な
生
活

が
恒
久
に
続
い
て
欲
し
い
と

願
う
ば
か
り
で
あ
る
。

－原水爆禁止2018年世界大会に15人参加－

広島×平和の願いを

ヒバクシャ
国際署名に
協力を

　

原
水
爆

禁
止
世
界

大
会
で
は

核
廃
絶
を

求
め
る
全

世
界
の
人

た
ち
が
集

　

８
月
19
日
に
多
摩
区
宿
河
原

の
わ
ん
ぱ
く
公
園
で
「
第
38
回

　

反
核
・
平
和
憲
法
を
守
る
つ

ど
い
（
同
実
行
委
員
会
主
催
）」

が
行
わ
れ
、
１
５
０
人
が
来
場

し
ま
し
た
。
会
場
に
は
焼
き
そ

ば
や
か
き
氷
、
漬
物
な
ど
の
お

店
や
包
丁
研
ぎ
、
子
ど
も
コ
ー

ナ
ー
な
ど
公
園
い
っ
ぱ
い
に
お

店
が
並
び
ま
し
た
。
川
崎
医
療

生
協
も
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
出
店

ま
り
平
和
な
世
界
を
求
め
る
声

を
上
げ
ま
し
た
が
、
日
本
で
も

被
爆
者
が
、「
す
み
や
か
な
核

兵
器
廃
絶
を
願
い
、
核
兵
器
を

今
年
で
38
回
目

 

反
核
・
平
和
憲
法
を
守
る
集
い

に
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

　

こ
の
つ
ど
い
は
毎
年

開
催
さ
れ
今
年
で
38
回

目
。
始
め
た
当
初
は
高

速
道
路
の
高
架
下
で
行

っ
て
い
た
時
も
あ
り
ま

し
た
が
、
地
域
の
人
た

ち
と
の
交
流
の
中
で
13

年
ぐ
ら
い
前
か
ら
、
現

在
の
公
園
で
行
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

宿
河
原
支
部　
　
　

　

吉
田 

幸
恵


