
これからを考えよう！

はじめての

主催：川崎医療生活協同組合 大師中央支部

レインボーの家大師町ホーム  ４階

大師診療
所隣、大師
薬局と同じ
建物

11月2日（土） 
14：00～15：00介

護
「最近歩くのが辛くなってきたなあ、そ
ろそろ介護が必要かなあ」と思った時、
みなさんは何をすればいいか、どこに相
談すればいいかご存じですか？
そんなはじめての介護（介護保険）に
ついて学ぶ機会になればいいなと思い企
画しました。
どなたでも参加できますので是非ご参
加ください。

藤崎地域包括
支援センター
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